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Antrag auf Gewdhrung einer Zuwen luny L4F
Projektforderung der Stadt Haldensleben

Zweck der Forderung (bitte ankreuzen)

* Kinstlerische, kulturelle und sonstige Projekte

» Projekte der Kinder- und Jugendarbeit sowie Integratibnsprojekte

» Projekte der Seniorenarbeit und Wohlfahrtspflege
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» Sportférderung

1. Antragsteller

Name / Bezeichnung;
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| 2. Kurzbeschreibung der zu fordernden Mafinahme
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LS. volisténdiger Finanzierungsplan / Angaben des Antragstellers —|
a) Eigenmittel des Antragstellers L)
b) Leistungen Dritter (evtl. Sponsoren) -
c) Zuschuss des Landkreises e
d) erbetener Zuschuss der Stadtverwaltung éo}) o
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| 4. Kostenplan

Einzelpositionen der MaBBnahme / des Projektes - in Euro -
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5. Anlagen
Dem Antrag wurden folgende Anlagen beigefiigt:
] detaillierte Konzeption des beabsichtigten Vorhabens mit inhaltlicher
Beschreibung und Begriindung der Férdernotwendigkeit / Zuwendung
_,‘&/ zeitlicher Ablauf der geplanten MaRnahmen / des Projekies
2 k22 ~ 294 22
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Anlage 1

~ehiende Bewegung ist ein haufiger Grund vieler Volkserkrankungen. Unser gemeinsames
Ziel solite es sein, die kérperliche Mobilitat und Gesundheit alterer Menschen zu stérken.
Zudem férdert regeimaBige Bewegung den Erhalt der Selbstandigkeit.”

Wie man mehr Bewegung in den Alitag bringen kann, zeigt das Alitagstraining im MGH EHFA.

Mit Unterstlitzung der Landesvereinigung fur Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V., ist es uns
gelungen, einen ersten Kurs in Haldensleben anzubieten, der zu 100 Prozent von der
Landesversinigung fiir Gesundheit finanziert wurde.

Auf Grund der hohen Nachfrage, méchten wir ab 20. April 2022 mit einem zweiten Kurs
beginnen und diesen dauerhaft im MGH etablieren.




S!Ike Kﬁhling

Vom: thomas.poege@t-online.de
Gesendet: Donnerstag, 31. Mérz 2022 18:42
An: Sylke Kiihling

Betreff: ATP

Werte Frau Kiihling,

gern filhre ich das Alltags-Trainings-Programm im EHFA in der Zeit vom 20.04.2022 — 26.06.2022 durcht!

Die abwechslungsreichen Ubungseinheiten finden immer mittwochs in der Zeit von 14.30 -15.30 Uhr statt.

Ich berechne pro Stunde 60,00€ ( 11 Stunden = 660,00€). Die Rechnungslegung erfolgt monatlich zum Monatsende.
Ich freue mich auf die Zusammenarbeit!

Mit freundlichen GriiBen

Sabine Poege

Fitness- und Rehatrainerin




Der Antragstelier erklart:

1. dass die in diesem Antrag gemachten Angaben richtig sind, und dass er mit
einer Prifung durch das Amt 50 und den Schul-, Sozial-, Kultur- und
Sportausschuss einverstanden ist.

2. dass der Verwendungsnachweis jeweils einen Monat nach Abschluss der
MaRnahme eingereicht wird.

3. dass Verénderungen im Antrag hinsichtlich der Fihanzierung und
Zweckbestimmung
unverziiglich mitgeteiit werden.

4, dass er mit der Riickzahlung der bewilligten Gelder einverstanden ist, wenn
vorstehende Forderungen nicht eingehaiten werden.
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