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1 Anlass und Aufgabenstellung

Die Stadt Wolmirstedt beschaftigt sich mit der Idee eines Generationenspielplatzes fur
Burgerinnen und Birger aller Altersgruppen.

Die Nutzer selbst sollen von Beginn an in die Planung der Anlage einbezogen werden.

Dabei sollen Wiinsche, konkrete Vorstellungen und Ideen abgefragt und ein passender Standort
gemeinsam entwickelt werden.
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Alterspyramide
Geburtsjahrgdnge 1920 bis 2021

1920
Fraven | Mdnner

2 Bestandssituation Wolmirstedt 2022

Insgesamt 12.031 Menschen in Wolmirstedt

Kinder und Jugendliche Erwachsene im Erwerbsalter Erwachsene im Rentenalter

17 % 55% 28%
1991: 41

Quelle: Stadtverwaltung Wolmirstedt

Handlungsfeld ISEK 2030:
Einstellung der Stadt auf die ,Bedurfnisse der wachsenden Zahl alterer Burger*® =
2021:52
2021

Quelle’ Stadtverwaltung Wolmirstedt
Grafik: prePress Media Mitteldeutschland GmbH
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2 Bedarfe

ISEK 2030: Spielflachendefizit von 2.300m?2 in der Kernstadt (2013)
Generationenspielplatze adressieren gesamte Stadtbevdlkerung
Wolmirstedt: wachsende Anzahl altere Blrgerinnen und Burger

derzeit keine vergleichbare Anlage zur sportlichen und spielerischen Betatigung vorhanden

- Objektiv betrachtet besteht der Bedarf einer solchen Anlage
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3 Generationenspielplatze

Freiraum zur sportlichen und spielerischen Betatigung
aller Altersgruppen

Bewegungsmangel in allen Gesellschaftsschichten vorhanden,
besonders Kinder und Senioren leiden unter diesem Defizit

Abb.3; N
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3 Generationenspielplatze - Ziele

Korperliche Gesundheit
Forderung und Erhalt von Muskelkraft und Balance

—> Sturzpravention und Selbststandigkeit im Alter,
spielerisches Erlernen von Fahigkeiten bei Kindern

S
B A0D 45 https://www.meineeltern ch/’aktlthaetem’generanonenspieIplalz—d\e—G—ScI@gr—schv@;—melneellern»9

Mentale Gesundheit

Integrierte Verweilmaoglichkeiten bieten Treffpunkte flir Begegnung und sozialen Austausch
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3 Generationenspielplatze - Voraussetzungen und Gestaltung

Erreichbarkeit

Besonders flr Bevolkerungsgruppen mit eingeschrankter Mobilitdt und eingeschranktem Bewegungsradius

Schattenplatze und Treffpunkte

Seniorenfreundliche Sitzgelegenheiten mit Tischen, Chill-Platze fur Jugendliche, geschitzte Kinderspielbereiche im Schatten

Aufforderung zur Bewegung

Ansprechende Bewegungselemente, RlUckzugsmadglichkeiten
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3 Generationenspielplatze - maogliche Ausstattungselemente

Bewegungs- und Spielelemente
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3 Generationenspielplatze - maogliche Ausstattungselemente

Elemente eines Sinnesgarten

hitps:

¢ i A
Haivwiblackforestparents;tie/schwar;
Usern #

Abb. 8 httpsiAmwweherzogsaegmuehle.de/ort-zum-leben/sinnespfad

Wolmirstedt

Elbeu - Farsleben - Glindenberg - Mose




3 Generationenspielplatze - maogliche Ausstattungselemente

Sportgerate
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3 Generationenspielplatze - maogliche Ausstattungselemente

Treffpunkte fr alle Altersgruppen
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3 Generationenspielplatze - maogliche Ausstattungselemente

Ruckzugsraume
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Potentielle Standorte
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